' MENU ECOLE ’ ¥

Lundi 21 3u vendredi 25 se

stembre 2026

Ce menu peut changer en fonction des arrivages

Hors d’ceuvre

Plat du jour

Sy

()
N’

Lal:tage

Dessert

Concombre en

Paupiettes de veau braisées
Ecrasé de pommes de terre a ’ail

Fromage a la

Créme dessert au

Brocolis au jus

LUNDI vinaigrette et sauce
confit coupe caramel
blanche Ny
= Tomates a la provencale
Fricassée de dinde a ’ancienne Fromage 31a | Phmme RovaiCals
MARDI Salade fromagére Pites torti au beurre noisette gea yalla
" A coupe : brie du Tarn
Poireaux grand-meére
. Rougail de saucisse \
Duo de céleri rave et — : Fromage a la
JEUDI Riz aux légumes Tarte aux pommes
carottes des sables : coupe : gouda
Gratin de courgettes
Filet de poisson blanc en sauce
ol i 1 -
VENDREDI | Macédoine et ceuf dur e Fromag,e b aje Raisin du Tarn
Semoule Madras sucré bio

Tous nos plats sont élaborés sur place. Ils peuvent contenir des allergénes alimentaires.
Voici la liste des 14 allergénes alimentaires majeurs susceptibles d’étre présents dans nos préparations :
Céréales contenant du gluten, Crustacés, (Eufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits 2 coques, Céleri,

Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites, Lupin, Mollusques

Le Principal,.

Jean-Marc Pothier

Souligné : produits transformés ou cuisinés sur place

Rouge : Produits locaux (dans un rayon de 80 kms)

La Gestionnaire,

Leslie Avalos
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